
 
 
 

 
 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  

1ου ΦΕΣΛΒΑΛ ΚΕΑΣΡΛΚΟΤ ΠΑΛΧΝΛΔΛΟΤ 
για παιδιά & εφιβουσ με κζμα «Αφινω… ίχνθ» 

Αιγίδα και οικονομική υποςτήριξη του Υπουργείου Πολιτιςμοφ 
Αιγίδεσ: Υπουργείου Παιδείασ, ΕΚΠΑ Τμήμα Δημοτικήσ εκπαίδευςησ, ΕΚΠΑ Τμήμα 

Θεατρικϊν Σπουδϊν, ΕΚΠΑ Εργαςτήριο Λόγου & τζχνησ, 
 

Παραςκευι 13/5/22 

 
17:00 – 18:30 (Κζατρο Θμζρασ) 
«Γωνιζσ» ςυμμετεχόντων φορζων.Τποδοχι παιδιϊν, εγγραφι, διανομι διακριτικϊν. 
Οι επιςκζπτεσ μικροί - μεγάλοι περιθγοφνται ςτο χϊρο, ενθμερϊνονται για τουσ 
ςυμμετζχοντεσ φορείσ ςτισ γωνιζσ τουσ, ςυμμετζχουν ςε μικρά απρόοπτα ςυμβάντα και 
εκπλιξεισ. 
 
18:30 – 22:00 Οι ομάδεσ Κεατρικοφ Παιχνιδιοφ του Κεάτρου Θμζρασ παρουςιάηουν 
δουλειά τουσ, ςτθν Μπλε κθνι του Κεάτρου. 
 
18:30 – 19:00 ομάδα 2,5-4 ετϊν,εμψυχϊτρια Κυριακι αββουλίδθ 
« Μχνθ ςτο παραμυκόδαςοσ». Λζνε πωσ αν κάνεισ ζναν περίπατο ςτο δάςοσ όταν 
ςουρουπϊςει, τθν ϊρα που το φεγγάρι και τα αςτζρια παίρνουν το αςθμί τουσ χρϊμα μζςα 
ςτο ποτάμι, αν είςαι τυχερόσ, οι ιρωεσ των αγαπθμζνων ςου παραμυκιϊν κα 
ηωντανζψουν! Θ μικρι ομάδα του Θεάτρου Θμζρασ παρουςιάηει δείγμα τθσ ετιςιασ 
δουλειάσ τθσ, αφινοντασ τα δικά τθσ ίχνθ ςτο παραμυκόδαςοσ! 
 
19:15 – 19:45 ομάδα 4-7 ετϊν,εμψυχϊτρια Κατερίνα Αλβζρτου 
«Μια φορά κι ζνα...Κουτί».Σί μπορεί να κρφβεται ς’ ζνα κουτί;Ζνασ ρόλοσ...Μια 
αλικεια…Ζνασ τόποσ... Μια ουτοπία… Μια ιςτορία...Για ν’ακοφςεισ και να δεισ, να 
κοιτάξεισ, να γευτείσ.Κάκε κουτί μεγάλο ι μικρό, ςτολιςμζνο ι λιτό, γεμάτο ι αδειανό, ζχει 
μία ιςτορία ν’αφθγθκεί. Θα το ανοίξουμε...Μαηί!Σα παιδιά τθσ ομάδασ, ςυνκζτουν και 
παρουςιάηουν ζνα παραςταςιακό δρϊμενο ςε μία προςπάκεια ν’αφιςουν το δικό τουσ 
ίχνοσ ςε αυτιν τθν κοινι μασ κεατρικι διαδρομι. 
 
20:00 – 20:30 ομάδα 8-11 ετϊν,εμψυχϊτρια Διμθτρα Νικολοποφλου 
«τα ςταροχϊραφα τθσ διαφορετικότθτασ». Θ ομάδα εμπνζεται από τουσ πίνακεσ του 
VincentVanGogh και τθ βιογραφία του καλλιτζχνθ, καλλιεργϊντασ αξίεσ όπωσ θ 
ενςυναίςκθςθ, θ αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ και τα ανκρϊπινα δικαιϊματα. Οι κεατζσ 
μασ κα ταξιδζψουν ςτθν Ζναςτρθ Νφχτα, ςτισ φιγοφρεσ τθσ πόλθσ Αρλ και ςτο κίτρινο 
δωμάτιο, όπου ζηθςε ο αγαπθμζνοσ καλλιτζχνθσ, ηωντανεφοντασ εικόνεσ και ιςτορίεσ με 
κίτρινα χρϊματα! 
 
21:15 – 22:00 ομάδα εφιβων,εμψυχϊτρια Δζςποινα Μαραγκουδάκθ 
«Θ Αγγελία».Ποιο ίχνοσ μασ αφινει θ ομάδα; Σι ςυμβαίνει όταν άγνωςτοι μεταξφ τουσ 
χαρακτιρεσ ςυναντιοφνται με αφορμι μια Αγγελία, τθ δικι τουσ αγγελία. Σι είναι αυτό που 
τουσ ενϊνει και ποιο ίχνοσ αφινουν ςε ζναν κοινό χϊρο ςυνάντθςθσ, δθμιουργίασ και 



ανταλλαγισ. Αφορμι θ πρϊτθ ςκθνι από το κεατρικό ζργο του ΜατζιΒίηνιεκ: «Ηθτείται 
Κλόουν θλικιωμζνοσ». 
 
τα ενδιάμεςα των παρουςιάςεων δράςεισ και εκπλιξεισ. 
 

(Μόνο για ενιλικεσ) 
 

18:30 – 21:30 ςτο αμφικζατρο του ΕΚΝΛΚΟΤ ΛΔΡΤΜΑΣΟ ΕΡΕΤΝΩΝ 
Ζναρξθ του Φεςτιβάλ - επιςτθμονικι θμερίδα 
Χαιρετιςμοί- φντομεσ ειςθγιςεισ και ςυηιτθςθ με το κοινό.  
 
Α’ μζροσ. Σθ ςυηιτθςθ ςυντονίηει ο Παναισ Καςςιανόσ 
Ομιλθτζσ:  
Ανδρομάχθ(Μάγκυ)ΜοντηολιΔιδάκτωρ Παν/μίου Αθηνϊν - Σκηνοθζτησ - Θεατρολόγοσ - 
Παιδαγωγόσ Θεάτρου - Σκηνογράφοσ, Καλλιτεχνική Διευθφντρια Θεάτρου Ημζρασ) 
«Σο Θεατρικό Παιχνίδι: παρελκόν, παρόν και μζλλον» 
 
Λάμπροσ ταφρου, (Καθηγητήσ Κλινικήσ Ψυχολογίασ Παν/μίου Ιωαννίνων, Δρ. και 
Καθηγητήσ Παν/μίου Σορβόννησ) «Θ κεςμικι ειςαγωγι του γνωςτικοφ αντικειμζνου του 
Θεατρικοφ Παιχνιδιοφ ςτθν εκπαίδευςθ και επιμόρφωςθ των εκπαιδευτικϊν,ωσ ζκφανςθ 
διαπραγμάτευςθσ τθσ ταυτότθτασ τθσ ψυχοπαιδαγωγικισ και τθσ ψυχοκεραπείασ, ςτθ 
ςυγκυρία τθσ μεταπολιτευτικισ ψυχοκοινωνικισ τομισ ςτθν Ελλάδα (1974 και εντεφκεν)». 
 
Κόδωροσ Γραμματάσ(Ομότιμοσ Καθηγητήσ Τμήματοσ Δημοτικήσ Εκπαίδευςησ Παν/μίου 
Αθηνϊν)«Θεατρικό Παιχνίδι. Από το πραγματικό ςτο φανταςιακό και αντίςτροφα». 
 
Μαρία Ηϊρα(Επίκουρη Καθηγήτρια Παν/μίου Αθηνϊν, Τμήμα Δημοτικήσ Εκπαίδευςησ) 
«Θεατρικό Παιχνίδι και Θζατρο για ανιλικουσ κεατζσ: μια δθμιουργικι ςχζςθ». 
 

Σύντομο διάλειμμα 
 
Β’ μζροσ. Σθ ςυηιτθςθ ςυντονίηει θ Ανδρομάχθ Μοντηολι 
Χαιρετιςμόσ του Προζδρου τθσ Κεντρικισ Επιτροπισ του Προγράμματοσ ΜΕΛΙΝΑ Σζχνθ & 
Πολιτιςμόσ ςτθν Εκπαίδευςθ κ. Νίκου Παΐηθ 
 
Ομιλθτζσ:  
Κλειϊ Φανουράκθ(Επίκουρη Καθηγήτρια Θεατρολογίασ-Διδακτικήσ του Θεάτρου: Θεωρίασ 
και Πράξησ, Σκηνοθζτισ-ΔραματουργόσΤμήμα Θεατρικϊν Σπουδϊν ΕΚΠΑ) 
«Σο κεατρικό παιχνίδι και θ εξζλιξθ του κεάτρου/δράματοσ ςτθν ελλθνικιεκπαίδευςθ: 
ρίηεσ, γζφυρεσ και προεκτάςεισ». 
 
οφία Βγενοποφλου, (Παιδοψυχίατροσ, Σκηνοθζτισ, Υπεφθυνη του «Μικροφ Εθνικοφ», 
Θεατρικϊν & Παιδαγωγικϊν Δραςτηριοτήτων για παιδιά του Εθνικοφ Θεάτρου). "ΠΑΙΧΝΙΔΙ 
ΚΑΙ ΘΕΑΣΡΟ: Ψυχικι κωράκιςθ και επιβίωςθ ςε μια νζα εποχι" 
 
Λάκθσ Κουρετηισ, (Δημιουργόσ τησ μεθόδου του Θεατρικοφ Παιχνιδιοφ -Επίτιμοσ Διδάκτωρ 
Παν/μίου Αθηνϊν - Παιδαγωγόσ - Σκηνοθζτησ - Συγγραφζασ) «Σο Θεατρικό παιχνίδι και οι 
διαςτάςεισ του» 
21.00 – 21.30 ζνα κραςί για τθν Καλι αρχι. 
 

Λιξθ αϋ Θμζρασ 



άββατο 14/5/22 
 

09:30 – 21:30(Κζατρο Θμζρασ) 
«Γωνιζσ» ςυμμετεχόντων φορζων. Τποδοχι παιδιϊν, εγγραφι, διανομι διακριτικϊν. 
Οι επιςκζπτεσ μικροί - μεγάλοι περιθγοφνται το χϊρο, ενθμερϊνονται για τουσ 
ςυμμετζχοντεσ φορείσ ςτα περίπτερά τουσ, ςυμμετζχουν ςε μικρά απρόοπτα ςυμβάντα και 
εκπλιξεισ. 
10:00 – 22:00 (Κζατρο Θμζρασ & παρακείμενο πάρκο οφία Βζμπο) 
Θεατρικά Παιχνίδια για παιδιά και εφιβουσ 
 
10:00 – 11:00 Για παιδιά ζωσ 12 ετϊν  
ΕΚΦΡΑΘ-ΚΕΑΣΡΛΚΟ ΠΑΛΧΝΛΔΛ (ΛΑΡΛΑ)  
«τα ίχνθ ενόσ μοναχικοφ οδοιπόρου». Σο παιχνίδι ζχει κζμα τθ φφςθ που μποροφμε να 
ςυναντιςουμε και μζςα ςτθν πόλθ, αφορμι το κείμενο του Λάκθ Κουρετηι «Περίπατοι με 
τον κφριο Ρουςςϊ» που βαςίηεται ςτο τελευταίο βιβλίο του Ηαν Ηακ Ρουςςϊ 
«Ονειροπολιςεισ ενόσ μοναχικοφ οδοιπόρου – Οι δζκα περίπατοι του Ηαν Ηακ Ρουςςϊ»). 
 
11:30 – 12:30 για παιδιά Αϋ-Βϋ-Γϋ Δθμοτικοφ 
ΑΠ!ΚΟ Χϊροσ προςωπικισ ανάπτυξθσ, βιωματικισ μάκθςθσ & καλλιτεχνικϊν 
αναηθτιςεων 
«Λςτορίεσ Χωρίσ Νιμα  Ιρκαν».Πϊσ τισ ανακαλφπτουμε; Με ποιουσ τισ υφαίνουμε; ε ποιο 
καμβά τισ αποτυπϊνουμε; 
 
13:00 – 14:00 για παιδιά θλικίασ 4-6 ετϊν  
Ομάδα Σζχνθσ ΠΑΡΟΔΟ 
«Ψάχνοντασ τα ίχνθ μασ, μεταμορφϊνουμε το χϊρο μασ». Σα παιδιά παίηοντασ κα 
μεταμορφϊςουν χάρτινα ανακυκλϊςιμα υλικά και κα προςπακιςουν να ανιχνεφςουν τα 
ίχνθ τουσ.  

Διάλειμμα 
 
17:00 – 18:00για παιδιά θλικίασ 6-11 ετϊν 
φλλογοσ Ποντίων Φυλισ «Θ ΣΡΑΠΕΗΟΤΝΣΑ» 
«Θ αναηιτθςθ». Σα ίχνθ είναι απαραίτθτα για να ςε οδθγιςουν εκεί που κζλεισ να 
φτάςεισ... με αφορμι το ποίθμα του Κωςτι Παλαμά "κζλω να χτίςω ζνα ςπιτάκι" θ ομάδα 
προςπακεί να ανακαλφψει το ίχνοσ εκείνο που... 
 
18:30 – 19:30 για παιδιά θλικίασ 5-10 ετϊν 
 ΧΡΟΝΟ ΔΡΑΕΛ ΠΟΛΛΣΛΜΟΤ 
«Πατοφςα εδϊ, Πατοφςα εκεί».Διαδρομζσ, ίχνθ και πορείεσ μασ οδθγοφν ςε φανταςτικά 
μζρθ! Παίηοντασ και φτιάχνοντασ τισ δικζσ μασ Πατουςοδιαδρομζσ, χαράηουμε πορείεσ μαηί 
με τθν ομάδα όπου μασ περιμζνουν εκπλιξεισ! Θα ςυναντιςουμε διάςθμα πρόςωπα που 
με τθν δικι τουσ πορεία άλλαξαν τθν ιςτορία και άφθςαν το δικό τουσ ίχνοσ! 
 
20:00-20.30 ςτθν Μπλε κθνι του Κεάτρου για μικροφσ & μεγάλουσ κεατζσ 
ΛΤΡΛΚΟ ΜΛΚΡΟ  ΠΛΑΝΘΣΘ (με ομάδα εφιβων από τθ Κεςςαλονίκθ) 
«Μχνθ μζςα ςτθν καρδιά». Δρϊμενο βαςιςμζνο ςτο βιβλίο του Βαγγζλθ Θλιόπουλου: «ΟΛΑ 
μπορείσ να τα ηιςεισ με ζνα βιβλίο»… ίχνθ που μπορεί να αφιςει ζνασ ςυγγραφζασ ςτθν 
ψυχι των ανκρϊπων που διαβάηουν τα βιβλία του.  
 
21:00 -22:00 Για εφιβουσ 12-15 ετϊν  
ΕΚΝΛΚΟ ΚΕΑΣΡΟ - ΜΛΚΡΟ ΕΚΝΛΚΟ  



«Φτιάχνοντασ μια παράςταςθ μζςα από παιχνίδια!». τόχοσ του εργαςτθρίου είναι να 
δθμιουργιςουμε μια παράςταςθ επινοθμζνου κεάτρου, χρθςιμοποιϊντασ μόνο παιχνίδια, 
φανταςία και ςυλλογικι δθμιουργία!Πϊσ μια ομάδα φτάνει ςτθν καλλιτεχνικι δθμιουργία 
χρθςιμοποιϊντασ μόνο το ςϊμα, το χϊρο και τισ ιδζεσ τθσ; Ελάτε να το ανακαλφψουμε 
παρζα! 

Λιξθ βϋ Θμζρασ 
 

Κυριακι 15/5/22 
(Μόνο για ενιλικεσ) 

 
09:30 – 12:00 (Κζατρο Θμζρασ) 
εμινάριο κεωρθτικισ και βιωματικισ προςζγγιςθσ ςτο Κεατρικό Παιχνίδι  
«Σο Κεατρικό Παιχνίδι, θ μζκοδοσ, οι διαςτάςεισ του», από τον Λάκθ Κουρετηι και τουσ 
βαςικοφσ κακθγθτζσ τθσ χολισ τθσ Ακινασ.Πρόκειται για ζνα βαςικό ςεμινάριο ειςαγωγισ 
και ευαιςκθτοποίθςθσ ςτο Θεατρικό Παιχνίδι. Δομι, τεχνικζσ και εφαρμογι του. 
Απευκφνεται ςε εκπαιδευτικοφσ όλων των βακμίδων, ξζνων γλωςςϊν, θκοποιοφσ, 
κεατρολόγουσ, ψυχολόγουσ, κοινωνιολόγουσ, γονείσ, κ.α. Θα δοκεί βεβαίωςθ ςυμμετοχισ. 
 
12:00 – 12:45ΚΕΑΣΡΛΚΟ ΔΡΩΜΕΝΟ για ενιλικεσ  
ΕΚΦΡΑΘ-ΚΕΑΣΡΛΚΟ ΠΑΛΧΝΛΔΛ (ΛΑΡΛΑ) 
Περιπατθτικό κζατρο που βαςίηεται ςτο κείμενο του Λάκθ Κουρετηι «Περίπατοι με τον 
κφριο Ρουςςϊ», που αποτελεί κεατρικι διαςκευι του τελευταίου βιβλίου του Ηαν Ηακ 
Ρουςςϊ με τίτλο: «Ονειροπολιςεισ ενόσ μοναχικοφ οδοιπόρου-Οι δζκα περίπατοι του Ηαν 
Ηακ Ρουςςϊ».  

Διάλειμμα 
13:15 – 16:00  
τρογγυλό τραπζηι με κζμα  «Θ παιδαγωγικι κεάτρου ςιμερα» 
Ομιλθτζσ: 
Ευςτράτιοσ Πάλλθσ(Παιδοψυχίατροσ) 
Δθμιτρθσ Βιντηθλαίοσ (Εμψυχωτήσ Θεατρικοφ Παιχνιδιοφ, DramaFacilitator, LifeCoach, 
απόφοιτοσ τησ Σχολήσ μασ) 
ίμοσ Παπαδόπουλοσ(Αναπλ. Καθηγητήσ του Παιδαγωγικοφ Τμήματοσ Δημοτικήσ 
Εκπαίδευςησ του Δημοκριτείου Πανεπιςτημίου Θράκησ, Εμψυχωτήσ Θεατρικοφ Παιχνιδιοφ 
απόφοιτοσ τησ Σχολήσ μασ) 
Μαρία Κεφαλάκθ (Εκπαιδευτικόσ, MSc, PhD Επιςτημϊν Αγωγήσ, Εμψυχϊτρια-Εκπαιδεφτρια 
Παιδαγωγικήσ Θεάτρου-Θεατρικοφ Παιχνιδιοφ, απόφοιτη Σχολήσ μασ, καθηγήτρια Σχολήσ 
Κρήτησ) 
Θλίασ Πίτςικασ(Παιδαγωγόσ, Εμψυχωτήσ Θεατρικοφ Παιχνιδιοφ) 
Αφροδίτθ Παρηακϊνθ (Παιδαγωγόσ Θεάτρου,Εμψυχϊτρια Θεατρικοφ Παιχνιδιοφ, 
Νηπιαγωγόσ, Σκηνοθζτισ, απόφοιτη τησ Σχολήσ μασ) 
Παναισ Καςςιανόσ(Εκπαιδευτικόσ, Εμψυχωτήσ Θεατρικοφ Παιχνιδιοφ, απόφοιτοσ τησ 
Σχολήσ μασ) 
ΑριςτόκριτοσΣομαηινάκθσ (δάςκαλοσ, εμψυχωτήσ Θ.Π, απόφοιτοσ Σχολήσ & καθηγητήσ 
Σχολή Κρήτησ) 
φντομεσ τοποκετιςεισ από τουσ ςυμμετζχοντεσ φορείσ, ανταλλαγι εμπειριϊν, ςκζψεων, 
προτάςεων και ςυηιτθςθ με το κοινό.  
 
16:00 – 17:00  
Λιξθ του Φεςτιβάλ με ζνα ποτιρι κραςί για τουσ μεγάλουσ. 

 

«Ζνα Κεατρικό Παιχνίδι τελειϊνει….ζνα άλλο αρχίηει» 


